
Happy  Relax การส่งเสริมให้มีสภาพแวดล้อมที่ผ่อนคลาย 

1. กิจกรรมส่งเสริมการเล่นกีฬา (กีฬาท้องถิ่นสัมพันธ)์ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. กิจกรรมส่งเสริมสภาพแวดล้อมในที่ทำงาน 

 

 

 

 

 


